Wegweiser fiir die Lehrkraft
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1. Die Lehrkraft spielt nur den Anfang des Liedes ab (Stelle: ,, Wer hat hier schlechte Laune?")
und stellt die Frage: ,, Worum geht es in dem Lied?*
Falls der Ausdruck ,.schlechte Laune haben “unbekannt ist, wird er erklart.

2. Anschlieffend horen die Lernenden das Lied bis zum Ende. Dabei sammeln sie verschiedene
Formulierungen fiir ,schlechte Laune haben “(Arbeitsblatt, Aktivitdt 1).
Losungen (Beispiele): keine Lust haben, Frust haben, einfach durchhingen, eine Visage wie
ein schlecht gelaunter Lurch haben, die Stimmung ist im Keller, die Sonne ist verschwunden
und geht nicht mehr auf, eine Blockade haben, muffig sein, einen schlechten Tag haben,
nichts mehr im Glas haben, keinen Spals haben.

3. Danach horen die Lernenden das Lied ein weiteres Mal und notieren Tipps gegen schlechte
Laune.
Losungen (Beispiele): eine Umarmung, ein Keks, ein Kuss, Schokolade, ein Teddybir, sich
hinsetzen, mitmachen, die Sonne reinlassen, das Fenster oftnen, die Sorgen hinauslassen.

4. Die Lernenden kombinieren nun die Redewendungen fiir ,,schlechte Laune haben “mit den
passenden Tipps und bilden Wenn-Sitze.
Beispiel: Wenn man Frust hat, hilft eine Umarmung.

5. In Gruppen iiberlegen die Lernenden eigene Situationen, in denen sie schlechte Laune haben.
Beispiel: Wenn es regnet, habe ich schlechte Laune.

6. Anschlieffend tauschen sich die Gruppen aus und schreiben sich gegenseitig Tipps.
Beispiel: Wenn es regnet, hor frohliche Musik und tanz.

7. Zum Abschluss werden die Ergebnisse sichtbar gemacht: entweder werden die Tipps an der
Wand aufgehingt oder die Gruppen bekommen die Riickmeldungen zu ihren Situationen
(aus Schritt 5) zurtick.
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1.Hort das Lied. Welche anderen Formulierungen gibt es fiir ,schlechte Laune haben*?

Frust haben

SN o

— schlechte Laune haben

Welche Formulierung gefallt dir am besten?

2. Welche Tipps gegen schlechte Laune horst du im Lied?

Beispiel:Umarmung, ...

3.Schreib jetzt mit den Informationen aus dem Lied:

Beispiel:Wenn du Frust hast, umarme ich dich
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4.Wann hast du schlechte Laune?Sammelt in der Gruppe.

Beispiel:Ich habe schlechte Laune, wenn ich eine schlechte Note bekommen habe.

4.Tauscht eure Ergebnisse und gebt euch gegenseitig Tipps.

Beispiel:Wenn du schlechte Note bekommen hast, lern besser.
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